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南投縣立營北國民中學 111學年度推展家庭教育實施計畫 

一、依據： 

（一）家庭教育法第 12 條。 

（二）本校 111學年度輔導工作計畫。 

二、目的： 

（一）協助父母子女共同學習成長，建立健康溫馨的家庭。 

（二）增進家長親職教育知能，以提升良好的親子互動關係。 

（三）協助教師有效推展性別平等教育、生命教育、親職教育、品德教育及生

涯發展教育等家庭教育的內涵。 

三、主辦單位：輔導室 

四、協辦單位：教務處、學務處、總務處 

五、實施方式： 

 (一)融入課程： 

融 入 學 習 領 域 課 程 內 容 

語文、社會、健康與體育、綜合活動、

藝術與人文、自然與生活科技 

親職教育、家庭關係、人際關係、性教育、

性別平等教育、生命教育、環境教育 

(二)各項活動： 

項    目 內   容 對    象 地點 

家長日校務綜合座談 學校經營理念說明 全校家長 
活動中心 

各班級教室 

升學輔導說明會 多元入學管道介紹 全校家長 活動中心 

生涯發展說明會 生涯發展推展介紹 全校家長 活動中心 

親職教育講座 

邀請專家學者蒞臨本校，分享

關於親子溝通與互動的良好方

式。 

全校家長 活動中心 

祖父母節活動 家傳好味道 學生及家長 家庭及學校 

鍾愛一生一樹活動 認養並照顧學校樹木 全校學生 本校校園 

性別平等教育宣導 尊重多元性別 八年級學生 國際會議廳 
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班級親師座談會 提供親職教育諮詢 全校家長 各班教室 

親職加油站 
提供親職教育文章供家長參

考。 
全校家長 家長日手冊 

實施家庭聯絡簿制度 
藉由家庭聯絡簿搭起每日親師

生溝通的橋樑。 
全校親師生 家庭、各班 

朝會宣導-家庭教育 

活動內容以生活化、活潑化為

原則，並融入性別平等教育及

人口教育主題。 

全校學生 集合場 

主題書展 

配合學校日及重要節慶，辦理

主題書展，供親師生參觀、借

閱、討論、交流意見。 

全校親師生 圖書館 

家庭訪視 電話聯繫、家庭訪問。 全校親師 家庭及學校 

親職諮商 
提供諮商師，提供家長諮詢服

務。 
全校家長 輔導室 

防災演練 
辦理防災演練，並提供防災相

關知識，可運用於家庭 
全校師生 

本校校園 

教室 

交通安全講習 
提供相關交通安全資訊，落實

於家庭及生活 
全校師生 各班 

健康操活動 
培養運動習慣，並落實於生活

中 
全校學生 操場 

星光晚會 
提供孩子表演展現的舞台，邀

請家長蒞校觀賞 

全校學生 

及家長 
星光劇場 

異國美食嘉年華 
介紹各國文化，提供異國美

食，供家長及社區民眾參與 

全校師生、 

家長、社區民

眾 

校園 

品格話劇表演 
由學生演出品格短劇或話劇，

邀請家長及社區民眾觀賞 

全校師生、 

家長、社區民

眾 

活動中心 

朝會生命故事分享 每週一由校長分享生命故事 全校師生 集合場 

朝會品格英語 品格英語小故事及格言分享 全校師生 集合場 

七、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

    承辦單位                敬會                       校長       

                     教務處 

                     學務處 
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                     總務處 

                     會計室 


