
小團體活動紀錄表 

填表人：蔡怡君  日期：113.04.11 

 

<第一次團體   透過活動認識彼此> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

團體名稱 當我們同在一起~高關懷成長小團體 團體次數 1 團體日期 113.04.11 

單元名稱 親愛的，我想認識你～ 活動時間 90 分鐘 

帶領人 邱方晞社工 參與人數 5 缺席人數 1 

成  員  表  現 備    註 

801 曾○祐 雖然較少分享，但和之前狀況相比好很多了  

804 林○哲 容易講其他和團體無關的訊息，需 CO 提醒     

804 尤○翔 生病請假  

703 邱○芯 第一次小團體有些緊張  

703 陳○琳 願意分享自己對小團體的期待  

702 李○恩 很認真參與  

                                     檢討與改進 

第一次小團，大部分的孩子都帶著緊張與期待，LEADER 請大家分享來團體的感覺，並表達感受。 



小團體活動紀錄表 

填表人：蔡怡君   日期：113.04.18 

 

<第二次團體   透過活動，成員們分享自己的學校生活和家人關係> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

  

團體名稱 當我們同在一起~高關懷成長小團體 團體次數 2 團體日期 113.04.18 

單元名稱 用心體會，了解自己與他人 活動時間 90 分鐘 

帶領人 邱方晞社工 參與人數 6 缺席人數 0 

成  員  表  現 備    註 

801 曾○祐 面對家庭狀況，顯得保守不想多談，但參與活動很用心  

801 尤○翔 有時會趴著     

804 林○哲 會和小團體成員討論  

703 邱○芯 開始會表達自己的想法  

703 陳○琳 會願意分享自己在團體的感受  

702 李○恩 很有自己的想法，且更投入  

                                     檢討與改進 

第二次小團，透過活動，成員間彼此不會那麼生疏，也願意投入了。 



小團體活動紀錄表 

 

                                                      填表人：蔡怡君   日期：113.04.25 

  

<第三次團體  經由活動進行，成員們省思與家人的關係並分享自己的生活> 

 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

團體名稱 當我們同在一起~高關懷成長小團體 團體次數 3 團體日期 113.04.25 

單元名稱 句子接龍，認識自己的家庭 活動時間 90 分鐘 

帶領人 邱方晞社工 參與人數 5 缺席人數 1 

成  員  表  現 備    註 

801 曾○祐 龍隊表演，請假  

801 尤○翔 話雖然不多，但比起之前的抗拒已進步很多  

804 林○哲 覺得家裡規矩很多，反應自己被媽媽限制的抱怨     

703 邱○芯 來自隔代教養的家庭，不願多談自己的原生家庭  

703 陳○琳 家人關係之間，印象中大家都很忙，但也渴望愛  

702 李○恩 願意分享自己與家人的關係  

                                     檢討與改進 

第三次小團體，LEADER 鼓勵成員，多和夥伴們分享自己的想法。 



小團體活動紀錄表 

           

                                  填表人：蔡怡君   日期：113.05.02 

                                      

<最後一次團體   成員寫下對未來的期許，並給對方讚美與祝福> 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

團體名稱 當我們同在一起~高關懷成長小團體 團體次數 4 團體日期 113.05.02 

單元名稱 Happy ending！！團體回顧 活動時間 90 分鐘 

帶領人 邱方晞社工 參與人數 5 缺席人數 1 

成  員  表  現 備    註 

801 曾○祐 最後一次小團體，有點依依不捨  

801 尤○翔 會分享自己在團體中的感覺     

804 林○哲 生病請假  

703 邱○芯 對於未來還不確定自己要什麼  

703 陳○琳 對自己未來的期望，能念護校，減輕家裡經濟問題  

702 李○恩 表達還不確定自己的想法，仍在摸索中  

                                     檢討與改進 

最後一次團體，彼此給予祝福並讚美，成員間對於讚美很不習慣，但感覺是很好的喔！ 


